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A Câmara Municipal de Vouzela, em parceria com a Bestcenter, apresentou no dia 17 de 

Fevereiro, pelas 18h, no Auditório Municipal, a Carta Desportiva do Concelho de Vouzela, um 

documento de diagnóstico da prática desportiva do concelho e que reúne informação sobre 

três realidades: as instalações desportivas existentes, as organizações associativas e os 

hábitos desportivos da população do concelho de Vouzela.  

 

Segundo o Presidente da Câmara, Telmo Antunes, trata-se de um documento técnico que 

ajudará à operacionalização estratégica da Política Desportiva Municipal, nomeadamente na 

“implementação de uma rede desportiva que se pretende integrada, efectiva e que permita o 

acesso a todos os munícipes”, afirmou o autarca. 

 

Telmo Antunes considera que as conclusões do documento são bastante motivadoras para o 

concelho, “pois mostram-nos que superamos a média nacional quer quanto ao número de 

infra-estruturas desportivas quer quanto ao nível de praticantes”.  

 

Paulo Cálão, consultor da Bestcenter e um dos responsáveis pela elaboração da Carta 

Desportiva, referiu que o documento enumera todos os espaços e instalações desportivas 

existentes no concelho, nomeadamente os recursos artificiais e naturais, instalações de apoio 

e parques infantis, identifica as organizações desportivas realizadas pela autarquia, Juntas de 

Freguesia, associações e escolas, caracteriza os hábitos e a procura desportiva, 

nomeadamente a relação dos munícipes com o desporto, a participação, procura não 

satisfeita, rejeição e opinião e define várias opções estratégicas.      

 

Relativamente à prática desportiva, Paulo Cálão referiu também que 24% dos inquiridos 

praticam desporto, 44% não praticam, mas gostariam de o fazer e 32% rejeitam praticar 

desporto. Em geral, são as mulheres que praticam menos desporto, bem como os residentes 

das zonas mais longínquas.  
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No global, cerca de 50% dos inquiridos considera as instalações boas, assim como as 

actividades que são promovidas. No que diz respeito às instalações preferidas para a prática 

de actividades, os munícipes preferem as públicas, no entanto para a organização das 

próprias actividades os munícipes preferem as colectividades. Já relativamente às razões para 

a prática desportiva, os inquiridos referem que ajuda a promover a saúde, a manter e a 

melhorar a condição física e também por razões de carácter lúdico/social.  

 

Diogo Carvalho, Técnico de Desporto da autarquia, referiu que, relativamente às instalações 

desportivas, o concelho está bem apetrechado, com maior incidência nos grandes campos, 

verificando-se a existência de 9 e nos pequenos campos, com 17. Foi também possível 

apurar que os inquiridos consideram que estas instalações desportivas estão em bom estado 

de conservação. O documento evidencia também a inexistência, em todo o concelho, de uma 

pista de atletismo. Relativamente às normas europeias, verifica-se o total cumprimento das 

mesmas.  

 

João Taborda, Vereador do Desporto da autarquia, caracterizou o universo associativo, 

referindo que as freguesias do concelho com mais associações são Vouzela, Campia e Queirã 

e que, relativamente ao tipo de actividades, as recreativas são as mais desenvolvidas, 

seguindo-se as culturais, as desportivas e por fim as de solidariedade social. No que diz 

respeito ao tipo de actividade desportiva promovida pelas associações, foi possível apurar 

que 45% é de lazer/ recreação, 20% de formação e 19% de desporto federado.  

  

O Vereador referiu ainda que cerca de 40% das associações do concelho promove actividades 

sistemáticas e 60% promove actividades ocasionais.   

 

A terminar a sessão, Paulo Cálão lembrou aos presentes o carácter dinâmico da Carta 

Desportiva, solicitando para isso a colaboração todos os intervenientes para a necessidade de 

comunicarem à autarquia as alterações que vão surgindo no seio das suas associações.  

 

O documento estará disponível para consulta em www.cm-vouzela.pt 

 

 


